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Con este amplio curso a distancia 
de actualización en Medicina interna 
incorporarás los conocimientos 
necesarios para el abordaje de distintas 
enfermedades, el diagnóstico de 
estados patológicos poco frecuentes, 
el manejo clínico de las comorbilidades 
y la toma de decisiones sobre 
la derivación del paciente.
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Objetivos 

de aprendizaje 
 

Los objetivos generales de aprendizaje de esta 

formación son: 
 

Mejorar la competencia en Medicina Interna de los alumnos para que sean 

capaces de llevar a cabo una práctica diaria al máximo nivel de 

responsabilidad, dirigida a resolver los procesos que afecta a los distintos 

órganos y sistemas del adulto, haciendo especial hincapié en las 

patologías más prevalentes y siendo capaces de promover salud y prevenir 

la enfermedad de personas y colectivos que requieran su atención. 

 

Adquirir especiales habilidades en el razonamiento clínico, en la toma de 

decisiones y en las habilidades clínicas. 

 

 

Los objetivos específicos de la formación son: 
 

Adquirir los conocimientos científicos necesarios para el manejo básico de 

las distintas enfermedades y procesos nosológicos. 

Diagnosticar estados patológicos poco frecuentes.  

Mejorar el manejo clínico de las comorbilidades. 

Determinar cuándo derivar al paciente a cirugía o al cuidado de 

subespecialistas. 

Realizar o supervisar las historias clínicas, efectuar las exploraciones y asistir 

responsablemente a los pacientes que le sean asignados, lo mismo en 

cuanto a su atención directa como a la correcta utilización de los medios 

diagnósticos y terapéuticos que se le apliquen. 

Informar adecuadamente al paciente y a sus familiares sobre su dolencia, 

incluyendo diagnóstico, pronóstico y alternativas de tratamiento. 

 

 



 

 

 

 

 

Plan 

de estudios 
 

Tema 1 Toma de decisiones en Medicina 

Interna 

- Toma de decisiones en Medicina Interna 

- Métodos cuantitativos y herramientas 

de ayuda 

- Medicina basada en la evidencia 

 

Tema 2 Alternativas a la hospitalización 

convencional 

- Introducción 

- Alternativas a la hospitalización 

convencional 

- Dispositivos de colaboración entre los 

servicios de Medicina Interna y Atención 

Primaria 

- Interconsultor en servicios quirúrgicos 

 

Tema 3 Valoración del paciente de edad 

avanzada 

- Valoración del paciente de edad 

avanzada. Definiciones. Uso de escalas 

- Dominios de la VGI. Uso de escalas 

- Problemas clínicos más relevantes en el 

paciente anciano. Síndromes geriátricos 

 

Tema 4 Aproximación al paciente con cáncer 

- Aproximación al paciente con cáncer 

- Síndromes paraneoplásicos 

- Urgencias oncológicas 

- Prevención y detección precoz del 

cáncer 

- Rol de la inmunoterapia 

 

Tema 5 Tratamiento de soporte y cuidados 

paliativos en las enfermedades terminales 

- Cuidados paliativos 

 

Tema 6 Conceptos generales en nutrición 

- Conceptos generales en nutrición 

- Conceptos generales en obesidad 

- Otros trastornos alimentarios 

 

Tema 7 Fiebre de origen desconocido 

- Introducción al tema 

- Epidemiología 

- Etiología y fisiopatología 

- Manifestaciones clínicas 

- Enfoque diagnóstico 

- Fiebre de origen desconocido en 

poblaciones especiales 

- Tratamiento 

- Neutropenia febril 

 

Tema 8 Paciente con infección aguda 

- Introducción 

- Epidemiología 

- Etiología 

- Fisiopatología 

- Clínica y diagnóstico 

- Código sepsis 

 

Tema 9 Síndromes infecciosos adquiridos en 

la comunidad (I) 

- Diarrea aguda infecciosa 

- Enfermedades de transmisión sexual 

 

Tema 10 Síndromes infecciosos adquiridos en la 

comunidad (II) 

- Neumonía adquirida en la comunidad 

- Endocarditis infecciosa 

- Infección del trato urinario (ITU) 

 

Tema 11 Síndromes infecciosos adquiridos en 

la comunidad (III) 

- Infecciones del Sistema Nervioso 

Central 

• Meningitis 

• Encefalitis 

 

Tema 12 Síndromes infecciosos adquiridos en 

la comunidad (IV) 

- Infecciones de la piel y partes blandas 

- Artritis infecciosa 

- Osteomielitis 

 

Tema 13 Zoonosis prevalentes en nuestro 

medio 

- Zoonosis prevalentes en nuestro medio 

- Patología asociada con la inmigración 

y viajes internacionales 

 

 



 

 

 

 

Tema 14 Tuberculosis 

- Microbiología 

- Epidemiología 

- Tuberculosis resistente a fármacos 

- Patogénesis 

- Técnicas de diagnóstico 

- Síndromes clínicos 

- Tratamiento 

- Tuberculosis en pacientes con infección 

por VIH 

- Tuberculosis latente 

- Cribado de tuberculosis 

- Microbacterias atípicas 

 

Tema 15 Infecciones sistémicas causadas por 

hongos 

- Infecciones sistémicas causadas por 

hongos 

- Infecciones parasitarias prevalentes 

- Leishmaniasis 

 

Tema 16 Infecciones virales prevalentes 

- Introducción 

- Infección por virus del herpes simplex 

tipo 1 y tipo 2 

- Infección por el virus de la varicela 

zoster 

- Infección por Citomegalovirus 

- Infección por virus del Epstein-Barr 

- Infección por el virus del herpes 6, 7 

- Infección por el virus del herpes 8 o virus 

asociado al sarcoma de Kaposi 

 

Tema 17 Infecciones en el paciente 

inmunodeprimido 

- Introducción 

- Agente etiológico e inmunopatología 

- Historia natural. Clasificación 

- Epidemiología 

- Mecanismos de transmisión 

- Diagnóstico de laboratorio 

- Manejo de la infección aguda y crónica 

por VIH 

- Prevención 

- Enfermedades oportunistas: infecciones 

por parásitos 

- Enfermedades oportunistas: 

micobacterias 

- Enfermedades oportunistas: infecciones 

por virus 

- Enfermedades oportunistas: infecciones 

por hongos 

- Neoplasias asociadas 

- Síndrome de reconstitución inmune (SRI) 

 

 

 

 

 

Tema 18 Infecciones nosocomiales y en 

pacientes institucionalizados 

- Infecciones nosocomiales 

- Importancia del diagnóstico 

microbiológico 

- Optimización del tratamiento 

antibiótico 

 

Tema 19 Fisiopatología, aproximación 

diagnóstica y terapéutica al 

paciente con insuficiencia cardiaca 

- Definición de insuficiencia cardiaca 

- Epidemiología de la insuficiencia 

cardiaca 

- Etiología de la insuficiencia cardiaca 

- Clasificación de la insuficiencia 

cardiaca 

- Clínica de la insuficiencia cardiaca 

- Diagnóstico de la insuficiencia 

cardiaca 

- Tratamiento de la insuficiencia cardiaca 

- Anexo 1. Hipertensión pulmonar 

- Anexo 2. Fibrilación auricular 

 

Tema 20 Miocarditis y pericarditis. 

Valvulopatías aórtica y mitral 

- Miocarditis 

- Pericarditis aguda 

- Patología valvular aórtica. Estenosis 

aórtica 

- Insuficiencia aórtica 

- Patología valvular mitral. Estenosis mitral 

- Insuficiencia mitral 

 

Tema 21 Hipertensión arterial. Diagnóstico, 

pronóstico 

- Introducción 

- Diagnóstico de la hipertensión arterial (HTA) 

- Pronóstico de la hipertensión arterial. 

HTA y riesgo cardiovascular 

- Tratamiento de la hipertensión arterial 

- Aneurisma de aorta abdominal (AAA) 

- Arteriopatía periférica de miembros 

inferiores 

 

Tema 22 Síndrome coronario agudo 

- Definición, epidemiología y 

fisiopatología 

- Cuadro clínico y estudios 

complementarios 

- Síndromes coronarios crónicos 

- Síndromes coronarios agudos 

- Angina vasoespástica 

 

 

 

 



 

 

 

 

Tema 23 Síncope. Diagnóstico diferencial 

- Introducción 

- Epidemiología 

- Clasificación y fisiopatología 

- Diagnóstico 

- Pruebas diagnósticas adicionales 

- Diagnóstico diferencial 

- Tratamiento 

 

Tema 24 Enfermedad tromboembólica 

venosa 

- Introducción 

- Etiopatogenia 

- Manifestaciones clínicas 

- Diagnóstico 

- Estratificación del riesgo en pacientes 

con embolia pulmonar 

- Tratamiento 

- Profilaxis 

 

Tema 25 Insuficiencia respiratoria aguda 

- Definición 

- Clasificación 

- Fisiopatología 

- Etiología 

- Enfoque diagnóstico 

- Enfoque terapéutico 

 

Tema 26 Enfermedad pulmonar obstructiva 

crónica 

- Enfermedad pulmonar obstructiva crónica 

(EPOC) 

- Asma bronquial 

- Síndrome de apnea del sueño 

 

Tema 27 Enfermedades intersticiales difusas 

del pulmón 

- Enfermedades intersticiales difusas del 

pulmón 

- Sarcoidosis 

 

Tema 28 Patología pleural 

- Patología de la pleura 

- Cáncer de pulmón 

 

Tema 29 Aproximación al paciente con 

insuficiencia renal aguda 

- Introducción 

- Insuficiencia renal aguda 

- Enfermedad renal crónica 

- Uso de fármacos en la insuficiencia 

renal 

 

Tema 30 Enfermedades glomerulares y 

síndrome nefrótico 

- Enfermedades glomerulares 

- Enfermedades tubulointersticiales 

 

 

Tema 31 Alteraciones del metabolismo hidro-

salino y del equilibrio ácido-base 

- Alteraciones del sodio 

- Alteraciones del potasio 

- Alteraciones en el equilibro ácido-base 

- Urolitiasis 

- Poliquistosis renal 

 

Tema 32 Enfermedades esofágicas 

- Patología esofágica 

- Patología gástrica 

 

Tema 33 Hemorragia digestiva alta y baja 

- Hemorragia digestiva alta 

- Hemorragia digestiva baja 

- Hemorragia digestiva oculta 

 

Tema 34 Síndrome diarreico agudo y crónico 

- Síndrome diarreico agudo y crónico 

- Síndromes de malabsorción intestinal 

- Enfermedad inflamatoria intestinal 

 

Tema 35 Litiasis biliar y sus complicaciones 

- Litiasis biliar y sus complicaciones 

- Pancreatitis aguda y crónica 

- Enfermedades del peritoneo 

 

Tema 36 Hepatitis vírica aguda. Hepatitis 

crónicas 

- Hepatitis A y Hepatitis E 

- Hepatitis B 

- Hepatitis C 

 

Tema 37 Cirrosis hepática e hipertensión portal 

- Introducción 

- Patogenia de la insuficiencia hepática 

crónica 

- Manifestaciones clínicas y manejo 

- Descompensación hidrópica y 

encefalopatía hepática 

- Encefalopatía hepática 

- Insuficiencia hepática aguda grave 

 

Tema 38 Vasculitis. Diagnóstico diferencial 

- Vasculitis 

- Enfermedad IgG4 

 

Tema 39 Lupus eritematoso sistémico 

- Lupus eritematoso sistémico 

- Síndrome antifosfolípido 

- Síndrome de Behçet 

 

Tema 40 Poliartritis a estudio 

- Poliartritis 

- Artritis reumatoide 

- Enfermedad de Still 

- Espondiloartropatías 



 

 

 

 

Tema 41 Esclerodermia. Síndrome de Sjögren 

- Infecciones nosocomiales 

- Esclerodermia 

- Síndrome de Sjögren 

- Enfermedad mixta del tejido conectivo 

- Enfermedad indiferenciada del tejido 

conectivo 

- Síndromes de solapamiento o de 

superposición del tejido conectivo 

 

Tema 42 Gota y otras artropatías por 

microcristales 

- Gota y otras artropatías por 

microcristales 

- Artropatías por depósito de calcio 

- Otras artropatías asociadas a 

enfermedades sistémicas 

- El controvertido diagnóstico de 

fibromialgia 

 

Tema 43 Enfermedades del tiroides y de las 

glándulas suprarrenales 

- Enfermedades del tiroides 

- Enfermedades de las glándulas 

suprarrenales 

 

Tema 44 Alteraciones de las glándulas 

paratiroides y del metabolismo del calcio 

- Introducción 

- Hipercalcemia 

- Hipocalcemia 

- Osteoporosis 

 

Tema 45 Diabetes mellitus 

- Clasificación de la diabetes mellitus 

- Epidemiología de la diabetes mellitus, 

factores de riesgo y diagnóstico 

- Complicaciones agudas de la diabetes 

mellitus 

- Complicaciones crónicas de la 

diabetes mellitus 

- Evaluación inicial de la diabetes mellitus 

y tratamiento 

- Diabetes mellitus en condiciones 

especiales 

 

Tema 46 Alteraciones del metabolismo de las 

lipoproteínas 

- La dislipemia como factor de riesgo 

cardiovascular 

- Valoración del riesgo cardiovascular 

- Tratamiento de la dislipemia 

- Dislipemias genéticas 

 

Tema 47 Aproximación al paciente con 

síndrome convulsivo 

- Definición 

- Clasificación 

 

 

- Etiología 

- Enfoque diagnóstico 

- Diagnóstico diferencial 

- Enfoque terapéutico 

 

Tema 48 Accidentes vasculares cerebrales 

- Introducción 

- Ictus isquémico 

- Trombosis de senos venosos 

- Hemorragia intraparenquimatosa 

- Hemorragia subaracnoidea 

 

Tema 49 Enfermedad de Parkinson y otros 

trastornos del movimiento 

- Trastorno de movimiento 

- Aproximación al paciente con 

demencia 

- Enfermedad de Alzheimer 

 

Tema 50 Enfermedades de la médula espinal 

- Trastornos de la columna y la médula 

espinal 

- Enfermedad de la neurona motora 

- Neuropatías periféricas 

 

Tema 51 Estudio del paciente con anemia 

- Fisiopatología de la serie roja 

- Definición de anemia y síndrome 

anémico 

- Estudio del paciente con anemia 

- Anemia ferropénica 

- Anemia megaloblástica, anemia 

aplásica y anemia refractaria simple 

- Anemia hemolítica 

 

Tema 52 Gammapatías monoclonales 

- Gammapatía monoclonal 

- Amiloidosis 

 

Tema 53 Alteraciones de la hemostasia 

- Alteraciones de la hemostasia 

- Tratamiento anticoagulante y 

fibrinolítico. Antiagregantes 

- Indicaciones de la transfusión de 

hemoderivados 

 

Tema 54 Neoplasias hematológicas 

- Introducción 

- Síndromes mieloproliferativos 

- Mastocitosis 

- Síndromes mielodisplásicos 

- Leucemias agudas 

- Leucemia linfática crónica 

- Linfomas 

- Histiocitosis y neoplasias de 

macrófagos/células dendríticas 

 

 



 

 

 

 

Tema 55 Adicciones 

- Trastorno por consumo de alcohol 

- Trastorno por adicción a drogas 

 

Tema 56 Trastornos del metabolismo 

intermedio 

- Hemocromatosis hereditaria 

- Enfermedad de Wilson 

- Porfirias 

- Enfermedades por depósito lisosomal 

 

Tema 57 Soporte vital y reanimación 

cardiopulmonar 

- Soporte vital y reanimación 

cardiopulmonar 

- La reanimación cardiopulmonar 

avanzada 

 

Tema 58 Uso racional de los medicamentos 

- Uso racional de los medicamentos 

 

 

 

 

 

- Adherencia terapéutica 

- Seguridad del paciente 

- Conciliación 

- Desprescripción en el paciente 

polimedicado 

 

Tema 59 La relación con pacientes y familiares 

en situaciones difíciles 

- Malas noticias 

- Solicitud de autopsias 

- Abordaje del paciente conflictivo 

- Habilidades de comunicación 

- Consentimiento informado 

- Instrucciones previas 

 

Tema 60 Infecciones virales sistémicas 

diferentes del VIH 

- Epidemiología 

- Microbiología y diagnóstico 

- Patogenia y clínica 

- Tratamiento 

- Prevención 
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Metodología 

 

Todos los programas de Tropos Formación / MSK han sido diseñados para 

alcanzar en un tiempo mínimo el máximo nivel de conocimientos. Para 

ello utilizamos las herramientas digitales disponibles al servicio de tu 

proceso de memorización y aprendizaje por fases. Tenemos años de 

experiencia trabajando con éxito probado en la formación 

especializada en diferentes ámbitos del conocimiento. 

 

El programa se desarrolla bajo una modalidad a distancia y online, a 

través del campus virtual, un entorno educativo de vanguardia diseñado 

para satisfacer las necesidades de actualización permanente que tienen 

los profesionales de la salud. 

 

El programa responde a un modelo pedagógico de aprendizaje 

interactivo mediante el cual el alumno tiene acceso a: 

 

Material teórico (PDF). 

Video Clases.  

Audios Clases descargables. 

Test y Simulacros 

 

Bajo la premisa de optimizar el aprendizaje, se podrá acceder a la 

plataforma de contenidos digitales sin restricción horaria, de acuerdo 

con la disponibilidad del alumno, hasta la fecha de realización de la 

evaluación final y por un período máximo de 12 meses una vez iniciado 

el programa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

Evaluación 

 
El Diplomado se estructura en unidades o temas. Cada tema contiene 

todo el material de su unidad, como son los PDF con acceso online, las 

video clases de los temas y sus audios descargables. 

 

Los temas tendrán test o pruebas de autoevaluación, que podrán 

realizarse tantas veces como se considere necesario. Se dispone de 30 

minutos y se barajan 15 preguntas aleatorias. Se aprueba con un puntaje 

igual o superior al 70%. 

 

El examen final del curso está compuesto por varias preguntas tipo 

multiple-choice. Se aprueba con un mínimo del 80% y se dispone de 3 

intentos para realizar y aprobar. La nota final del curso se corresponde 

con la del examen final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

Certificación 

 
Los programas formativos de Medical Scientific & Knowledge están 

avalados y recomendados por importantes instituciones y asociaciones 

médicas (consultar en www.msklatam.com). El Diplomado en “Medicina 

Interna”, está avalado por el colegio médico de Buenos Aires (distrito III) 

y acreditado por el Organismo Técnico de Capacitación Andros (MSK) 

Otec Ltda. (Nch 2728:2015). 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

Una propuesta moderna 
para expandir tus metas 
profesional 
 
 
 
 

 

Comienza tu experiencia 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 


