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Con este amplio curso a distancia

de actualizacion en Medicina interna
incorporaras los conocimientos
necesarios para el abordaje de distintas
enfermedades, el diagndstico de
estados patoldgicos poco frecuentes,
el manejo clinico de las comorbilidades
y la toma de decisiones sobre

la derivacion del paciente.
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Objetivos
de aprendizaje

Los objetivos generales de aprendizaje de esta
formacion son:

Mejorar la competencia en Medicina Interna de los alumnos para que sean
capaces de llevar a cabo una prdactica diaria al mdximo nivel de
responsabilidad, dirigida a resolver los procesos que afecta a los distintos
érganos y sistemas del adulto, haciendo especial hincapié en las
patologias mds prevalentes y siendo capaces de promover salud y prevenir
la enfermedad de personas y colectivos que requieran su atencion.

Adquirir especiales habilidades en el razonamiento clinico, en la toma de
decisiones y en las habilidades clinicas.

Los objetivos especificos de la formacion son:

—
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Adquirir los conocimientos cientificos necesarios para el manejo bdsico de
las distintas enfermedades y procesos nosoldgicos.

Diagnosticar estados patoldgicos poco frecuentes.
Mejorar el manejo clinico de las comorbilidades.

Determinar cudndo derivar al paciente a cirugia o al cuidado de
subespecialistas.

Realizar o supervisar las historias clinicas, efectuar las exploraciones y asistir
responsablemente a los pacientes que le sean asignados, o mismoen
cuanto a su atencion directa como a la correcta utilizacion de los medios
diagndsticos y terapéuticos que se le apliquen.

Informar adecuadamente al paciente y a sus familiares sobre su dolencia,
incluyendo diagndstico, prondstico y alternativas de tratamiento.



Plan

de estudios

Tema 1 Toma de decisiones en Medicina
Interna

- Toma de decisiones en Medicina Interna

- Métodos cuantitativos y herramientas
de ayuda

- Medicina basada en la evidencia

Tema 2 Alternativas a la hospitalizacion
convencional

- Infroduccidn

- Alternativas a la hospitalizacién
convencional

- Dispositivos de colaboracion entre los
servicios de Medicina Interna yAtencion
Primaria

- Interconsultor en servicios quirdrgicos

Tema 3 Valoracidén del paciente de edad
avanzada

- Valoraciéon del paciente de edad
avanzada. Definiciones. Uso de escalas

- Dominios de la VGI. Uso de escalas
- Problemas clinicos mds relevantes en el
paciente anciano. Sindromesgeridtricos

Tema 4 Aproximacién al paciente con cancer
- Aproximacién al paciente con cdncer
- Sindromes paraneopldsicos

- Urgenciasoncoldégicas

- Prevenciény deteccién precoz del
cdncer

- Roldelainmunoterapia

Tema 5 Tratamiento de soportey cuidados
paliativos enlasenfermedadesterminales
- Cuidados paliativos

Tema 6 Conceptos generales en nutricion
- Conceptos generales en nutricion

- Conceptosgenerales en obesidad

- Ofros trastornos alimentarios

Tema 7 Fiebre de origen desconocido
- Introduccién al tema

- Epidemiologia

- Etiologia y fisiopatologia

- Manifestaciones clinicas

- Enfoque diagndstico

- Fiebre de origen desconocido en
poblaciones especiales

- Tratamiento

- Neutropenia febril

Tema 8 Paciente con infeccién aguda
- Infroduccién

- Epidemiologia

- FEtfiologia

- Fisiopatologia

- Clinicay diagndstico

- Codigo sepsis

Tema 9 Sindromes infecciosos adquiridos en
la comunidad (I)

- Diarrea aguda infecciosa
-  Enfermedades de tfransmisidén sexual

Tema 10 Sindromesinfecciosos adquiridos enla
comunidad (I)

- Neumonia adquirida en la comunidad
- Endocarditisinfecciosa
- Infeccién del trato urinario (ITU)

Tema 11 Sindromes infecciosos adquiridos en
la comunidad (lil)

- Infecciones del Sistema Nervioso
Central
® Meningitis

® Encefalitis

Tema 12 Sindromes infecciosos adquiridos en
la comunidad (1V)

- Infecciones de la piel y partes blandas
- Artritis infecciosa
- Osteomielitis

Tema 13 Zoonosis prevalentes en nuestro

medio

- Zoonosis prevalentes en nuestro medio

- Patologia asociada con la inmigracion
y vigjes internacionales



Tema 14 Tuberculosis

Microbiologia

Epidemiologia

Tuberculosis resistente a fdrmacos
Patogénesis

Técnicas de diagndstico
Sindromes clinicos

Tratamiento

Tuberculosis en pacientes con infeccion
por VIH

Tuberculosis latente
Cribado de tuberculosis
Microbacterias atipicas

Tema 15 Infecciones sistémicas causadas por
hongos

Infecciones sistémicas causadas por
hongos

Infecciones parasitarias prevalentes
Leishmaniasis

Tema 16 Infecciones virales prevalentes

Intfroducciéon

Infeccidn por virus del herpes simplex
fipo 1y tipo 2

Infecciéon por el virus de la varicela
zoster

Infeccion por Citomegalovirus
Infeccidon por virus del Epstein-Barr
Infeccion por el virus del herpes 6, 7

Infeccion por el virus del herpes 8 o virus
asociado al sarcoma de Kaposi

Tema 17 Infecciones en el paciente
inmunodeprimido

Infroduccién

Agente etiolégico e inmunopatologia
Historia natural. Clasificacion
Epidemiologia

Mecanismos de fransmisidon
Diagnostico de laboratorio

Manejo de la infeccién aguda y crénica
por VIH

Prevencion

Enfermedades oportunistas: infecciones
por pardsitos

Enfermedades oportunistas:
micobacterias

Enfermedades oportunistas: infecciones
por virus

Enfermedades oportunistas: infecciones
por hongos

Neoplasias asociadas
Sindrome de reconstitucién inmune (SRI)

Tema 18 Infecciones nosocomialesy en
pacientesinstitucionalizados

Infecciones nosocomiales

Importancia del diagndstico
microbioldgico

Optimizacion del tfratamiento
antibidtico

Tema 19 Fisiopatologia, aproximacion
diagnéstica y terapéutica al
paciente con insuficiencia cardiaca

Definicidn de insuficiencia cardiaca

Epidemiologia de la insuficiencia
cardiaca

Etiologia de la insuficiencia cardiaca

Clasificacion de lainsuficiencia
cardiaca

Clinica de lainsuficiencia cardiaca

Diagndstico de la insuficiencia
cardiaca

Tratamiento de la insuficiencia cardiaca
Anexo 1. Hipertension pulmonar
Anexo 2. Fibrilacién auricular

Tema 20 Miocarditis y pericarditis.
Valvulopatias aértica y mitral

Miocarditis

Pericarditis aguda

Patologia valvular adrtica. Estenosis
adrtica

Insuficiencia adrtica

Patologia valvular mitral. Estenosis mitral
Insuficiencia mitral

Tema 21 Hipertensién arterial. Diagnéstico,
prondstico

Introduccién
Diagndstico de la hipertension arterial (HTA)

Prondstico de la hipertension arterial.
HTA vy riesgo cardiovascular

Tratamiento de la hipertension arterial
Aneurisma de corta abdominal (AAA)

Arteriopatia periférica de miembros
inferiores

Tema 22 Sindrome coronario agudo

Definicion, epidemiologia y
fisiopatologia

Cuadro clinico y estudios
complementarios

Sindromes coronarios cronicos
Sindromes coronarios agudos
Angina vasoespdstica



Tema 23 Sincope. Diagndstico diferencial
- Introduccién

- Epidemiologia

- Clasificacion vy fisiopatologia

- Diagndstico

- Pruebas diagndsticas adicionales

- Diagnéstico diferencial

- Tratamiento

Tema 24 Enfermedad fromboembdlica
venosa

- Introduccién

- Etiopatogenia

- Manifestaciones clinicas

- Diagnostico

- Estratificacion del riesgo en pacientes
con embolia pulmonar

- Tratamiento

- Profilaxis

Tema 25 Insuficiencia respiratoria aguda
- Definicion

- Clasificacion

- Fisiopatologia

- Etiologia

- Enfoque diagndstico

- Enfoque terapéutico

Tema 26 Enfermedad pulmonar obstructiva
crénica
- Enfermedad pulmonar obstructiva crénica
(EPOC)

- Asma bronquial
- Sindrome de apnea del suefo

Tema 27 Enfermedadesintersticiales difusas
delpulmdn

- Enfermedades intersticiales difusas del
pulmon

- Sarcoidosis

Tema 28 Patologia pleural
- Patologia de la pleura
- Cdncer de pulmén

Tema 29 Aproximacioén al paciente con
insuficiencia renal aguda

- Infroduccién

- Insuficiencia renal aguda

- Enfermedad renal crénica

- Uso de fdrmacos en la insuficiencia
renal

Tema 30 Enfermedades glomerularesy
sindrome nefrético

- Enfermedades glomerulares
- Enfermedades tubulointersticiales

Tema 31 Alteraciones del metabolismo hidro-
salino y del equilibriodcido-base

- Alteraciones del sodio

- Alteraciones del potasio

- Alteraciones en el equilibro dcido-base
- Urolitiasis

- Poliquistosis renal

Tema 32 Enfermedades esofdgicas
- Patologia esofdgica
- Patologia gdstrica

Tema 33 Hemorragia digestiva altay baja
- Hemorragia digestiva alta

- Hemorragia digestiva baja

- Hemorragia digestiva oculta

Tema 34 Sindrome diarreico agudo y crénico
- Sindrome diarreico agudo y crénico

- Sindromes de malabsorcién intestinal

- Enfermedad inflamatoria intestinal

Tema 35 Litiasis biliar y sus complicaciones
- Litiasis biliar y sus complicaciones

- Pancreatitis aguda y crénica

-  Enfermedades del peritoneo

Tema 36 Hepatitis virica aguda. Hepatitis
cronicas

- Hepatitis A y Hepatitis E
- Hepatitis B
-  Hepatitis C

Tema 37 Cirrosis hepatica e hipertension portal

- Infroduccién

- Patogenia de la insuficiencia hepdtica
crénica

- Manifestaciones clinicas y manejo

- Descompensacién hidrépica y
encefalopatia hepdtica

- Encefalopatia hepdtica
- Insuficiencia hepdtica aguda grave

Tema 38 Vasculitis. Diagnéstico diferencial
- Vasculitis
- Enfermedad IgG4

Tema 39 Lupus eritematoso sistémico
- Lupus eritematoso sistémico

- Sindrome antifosfolipido

- Sindrome de Behcet

Tema 40 Poliartritis a estudio
- Poliartritis

- Artritis reumatoide

- Enfermedad de Still

- Espondiloartropatias



Tema 41 Esclerodermia. Sindrome de Sjogren
- Infecciones nosocomiales

- Esclerodermia

- Sindrome de Sjdogren

- Enfermedad mixta del tejido conectivo

- Enfermedad indiferenciada del tejido
conectivo

- Sindromes de solapamiento o de
superposicion del tejido conectivo

Tema 42 Gota y otras artropatias por

microcristales

- Gotay ofras artropatias por
microcristales

- Arfropatias por depédsito de calcio

- Ofras artropatias asociadas a
enfermedades sistémicas

- El controvertido diagndstico de
fibromialgia

Tema 43 Enfermedades deltiroidesy de las
glandulassuprarrenales
- Enfermedades del tiroides

- Enfermedades de las gldndulas
suprarrenales

Tema 44 Alteraciones de las gldndulas
paratiroidesy delmetabolismo delcalcio
- Introduccién

- Hipercalcemia

- Hipocalcemia

- Osteoporosis

Tema 45 Diabetes mellitus
- Clasificacion de la diabetes mellitus

- Epidemiologia de la diabetes mellitus,
factores de riesgo y diagndstico

- Complicaciones agudas de la diabetes
mellitus

- Complicaciones cronicas de la
diabetes mellitus

- Evaluacion inicial de la diabetes mellitus
y tratamiento

- Diabetes mellitus en condiciones
especiales

Tema 46 Alteraciones delmetabolismo delas

lipoproteinas

- La dislipemia como factor de riesgo
cardiovascular

- Valoracién del riesgo cardiovascular
- Tratamiento de la dislipemia
- Dislipemias genéticas

Tema 47 Aproximacién al paciente con
sindrome convulsivo

- Definiciéon

- Clasificacion

- Etiologia

- Enfoque diagndstico

- Diagnéstico diferencial
- Enfoque terapéutico

Tema 48 Accidentesvasculares cerebrales
- Introduccién

- lctusisquémico

- Trombosis de senos venosos

- Hemorragia infraparenquimatosa

- Hemorragia subaracnoidea

Tema 49 Enfermedad de Parkinson y otros
trastornos delmovimiento
- Trastorno de movimiento

- Aproximacién al paciente con
demencia

-  Enfermedad de Alzheimer

Tema 50 Enfermedades de la médula espinal

- Trastornos de la columna y la médula
espinal

- Enfermedad de la neurona motora
- Nevuropatias periféricas

Tema 51 Estudio delpaciente con anemia

- Fisiopatologia de la serie roja

- Definicién de anemia y sindrome
anémico

- Estudio del paciente con anemia

- Anemia ferropénica

- Anemia megalobldstica, anemia
apldsica y anemia refractaria simple

- Anemia hemolitica

Tema 52 Gammapatias monoclonales
- Gammapatia monoclonal
- Amiloidosis

Tema 53 Alteraciones dela hemostasia
- Alferaciones de la hemostasia

- Tratamiento anticoagulante y
fibrinolitico. Antiagregantes

- Indicaciones de la transfusion de
hemoderivados

Tema 54 Neoplasias hematolégicas
- Infroduccién

- Sindromes mieloproliferativos

- Mastocitosis

- Sindromes mielodispldsicos

- Leucemias agudas

- Leucemia linfatica crénica

- Linfomas

- Histiocitosis y neoplasias de
macréfagos/células dendriticas



Tema 55 Adicciones
- Trastorno por consumo de alcohol
- Trastorno por adiccién a drogas

Tema 56 Trastornos del metabolismo
intermedio

- Hemocromatosis hereditaria

- Enfermedad de Wilson

- Porfirias

- Enfermedades por depdsito lisosomal

Tema 57 Soporte vital y reanimacion

cardiopulmonar

- Soporte vital y reanimacion
cardiopulmonar

- Lareanimacion cardiopulmonar
avanzada

Tema 58 Uso racional de los medicamentos
- Uso racional de los medicamentos

Adherencia terapéutica

Seguridad del paciente

Conciliacion

Desprescripcion en el paciente
polimedicado

Tema 59 La relacién con pacientes y familiares
en situacionesdificiles

Malas noticias

Solicitud de autopsias

Abordaje del paciente conflictivo
Habilidades de comunicacion
Consentimiento informado
Instrucciones previas

Tema 60 Infecciones virales sistémicas
diferentes del VIH

Epidemiologia
Microbiologia y diagndstico
Patogenia y clinica
Tratamiento

Prevencion
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Metodologia

Todos los programas de Tropos Formacion / MSK han sido disenados para
alcanzar en un tiempo minimo el maximo nivel de conocimientos. Para
ello utilizamos las herramientas digitales disponibles al servicio de fu
proceso de memorizacion y aprendizaje por fases. Tenemos anos de
experiencia frabajando con éxito probado en la formacion
especializada en diferentes dmbitos del conocimiento.

El programa se desarrolla bajo una modalidad a distancia y online, a
través del campus virtual, un entorno educativo de vanguardia disenado
para satisfacerlas necesidades de actualizacion permanente que fienen
los profesionales de |la salud.

El programa responde a un modelo pedagodgico de aprendizaje
interactivo mediante el cual el alumno tiene acceso a:

Material tedrico (PDF).
Video Clases.

Audios Clases descargables.
Test y Simulacros

Bajo la premisa de optimizar el aprendizaje, se podrd acceder a la
plataforma de contenidos digitales sin restriccion horaria, de acuerdo
con la disponibilidad del alumno, hasta la fecha de realizacion de la
evaluacion final y por un periodo maximo de 12 meses una vez iniciado
el programa.



Evaluacion

El Diplomado se estructura en unidades o temas. Cada tema contfiene
todo el material de su unidad, como son los PDF con acceso online, las
video clases de los temas y sus audios descargables.

Los temas tendrdan test o pruebas de autoevaluacion, que podrdn
realizarse tantas veces como se considere necesario. Se dispone de 30
minutos y se barajan 15 preguntas aleatorias. Se aprueba con un puntaje
igual o superior al 70%.

El examen final del curso estd compuesto por varias preguntas tipo
multiple-choice. Se aprueba con un minimo del 80% y se dispone de 3
infentos para realizar y aprobar. La nota final del curso se corresponde
con la del examen final.



Certificacion

Los programas formativos de Medical Scientific & Knowledge estdn
avalados y recomendados por importantes instituciones y asociaciones
medicas (consultar en www.msklatam.com). El Diplomado en “Medicina
Interna”, estd avalado por el colegio médico de Buenos Aires (distrito ll)
y acreditado por el Organismo Técnico de Capacitacion Andros (MSK)
Otec Ltda. (Nch 2728:2015).
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